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nwjLFk f’k{kk esa f’k{k.k&vf/kxe çfØ;k esa vk/kqfud lapkj ,oa lEçs"k.k rduhdh dh Hkwfedk 

MkWÛ larks"k txokuh1 , ’kkafr csusfnDrk VksIIkks 2 

 

,lksfl,V ÁksQslj] f’k{kk foHkkx] Jh lR; lkbZa izkS|ksfxdh vkSj fpfdRlk foKku fo’ofo|ky;1 

’kks/k Nk=k] Jh lR; lkbZa izkS|ksfxdh vkSj fpfdRlk foKku fo’ofo|ky; ]Lkhgksj 2 

 
 

Lkkj: ge Kku vkSj lwpuk dh ;qx esa thou O;rhr dj jgs gSaA Hkkjr esa ;qokvksa ds fy, f’k{kk] fodkl] ftKklk] jpukRed ,oa vKkurk rFkk xjhch 

ds pØ ls ckgj fudyus dk ,d ekxZ gS] tks jkstxkj vkSj lèf) dh vksj ys tkrk gSA vk/kqfud rduhdh dh vo/kkj.kk esa] nwjLFk f’k{kk ekud 

MsVk usVofdZax] izksVksdksy <k¡ps dk mi;ksx djds Nk=ksa dks eYVhehfM;k&vk/kkfjr f’k{kk lkexzh iznku djrh gSA nwjLFk f’k{kk es a fofHkUu rduhdksa dk 

mi;ksx djds f’k{k.k ,oa lh[kus dh izfØ;k esa ifjoŸkZu fd;k tk ldrk gS] tks oŸkZeku ds f’k{kk ds fy, vfuok;Z gSA lapkj ,oa lEizs"k.k rduhdh 

f’k{kdksa dks vius dk;Z dks vf/kd izHkkoh <+x las O;ofLFkr ,oa fu"ikfnr djus esa lgk;rk dj ldrk gS] lkFk gh Nk=ksa ds fy, lh[kus ds vuqHko esa 

lq/kkj dj ldrk gS vkSj ifj.kkeLo:Ik mudh ’kS{kf.kd lQyrk esa lq/kkj dj ldrk gSA Ikwjs fo’o esa vlk/kkj.k izxfr vkSj rduhdh fodkl ns[kk 

tk jgk gSA gky esa LekVZQksu] eksckby Qksu lkW¶Vos;j] ySiVkWi] osclkbV] VsDLV eSlst vkSj lks’ky usVofdZax ds ek/;e ls Hkh rduhd mHkjh gSA 

ge nwjLFk f’k{kk] baVjusV] f’k{kdksa vkSj Nk=ksa ds fy, fofHkUu ,si ds lkFk f’k{kk izkS|ksfxfd;ksa ds ewY; dks ns[k ldrs gSaA 

ladsr ’kCn %& nwjLFk f’k{kk] lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh] f’k{k.k] lh[kukA 

1. परिचय 

        f’k{kk izR;sd euq"; dh cqfu;kknh t:jr gS] vkSj vkt dh 

rduhd dk thou ds gj {ks= esa cM+k ;ksxnku gSA vFkkZr~ f’k{kk Hkfo"; 

ds fy, O;fDr;ksa] ifjokjksa] lektksa vkSj ns’kksa }kjk fd;k tkus okyk 

lcls egŸoiw.kZ fuos’k gSA oŸkZeku dk lekt *rduhdh Økafr^ ds ;qx 

dh vksj vxzlj gSA rduhdh Økafr ds }kjk gekjs fopkjksa vkSj f’k{kk esa 

dk;Ziz.kkyh dks ykxw djus ds fy, lgk;rk izkIr gksrh gSA tgk¡ f’k{kd 

d{kkvksa esa f’k{k.k ds nkSjku ikjaifjd rjhds ls f’k{kk iznku djrs gSa] 

ogk¡ rduhdh lè) :Ik ls f’k{kk dks iznku djus esa ubZ izFkkvksa vkSj 

izfrekuksa dks c<+kok nsrk gSA lkFk gh fo|kkfFkZa;ksa dks Hkh lh[kus ds 

ekgkSy esa jpukRed vkSj dkS’ky mUeq[k xfrfof/k;ksa esa ’kkfey dj 

ldrs gSaA nwjLFk f’k{kk esa vkbZlhVh ,d ,slk lk/ku gS ftlds ek/;e 

ls f’k{kk esa lekurk] igq¡p vkSj xq.koŸkk izkIr dh tk ldrh gSA  

      izkphu dky esa xq:dqy f’k{kk iz.kkyh esa fo|kFkhZ vius xq: ds 

lkFk jgrs Fks] vk/kqfud dky esa fo|kFkhZ f’k{kk xzg.k djus ds fy, 

fo|ky; tkrs gSaA ijUrq nwjLFk f’k{kk esa vc vkbZlhVh ds mi;ksx us 

f’k{kd dks f’k{k.k dk;Z djus ,oa fo|kFkhZ dks lh[kus ds fy, eq[; }kj 

[kksy fn, gSaA vkbZlhVh ds ek/;e ls lh[kus dh xfr] lh[kus ds 

LFkku] vk;q] fdlh Hkh le;] dgha Hkh vkSj fdlh Hkh izfreku esa lHkh 

ds fy, izklafxdrk ds lanHkZ esa vf/kd yphykiu vkSj [kqykiu iznku 

djrk gSA nwjLFk f’k{kk iz.kkyh esa fo|kFkhZ fu;fer d{kk f’k{k.k vf/kxe 

izfØ;k esa lh/ks rkSj ij ’kkfey ugha gksrs gSa vkSj f’k{k.k dks fofHkUu 

miyC/k vk/kqfud rduhfd;ksa dh lgk;rk ls ,d laLFkku }kjk lqxe 

cuk;k tkrk gSA vk/kqfud rduhfd;ksa esa uokpkj f’k{kd vkSj fo|kFkhZ 

ds chp okLrfod le; dh ckrphr dks vklku vkSj rst xuk jgk gS 

tgk¡ fo|kFkhZ f’k{kd dks rqjar izfrfØ;k ns ldrk gS] iz’u iwN ldrk 

gS vkSj okLrfod le; esa vius iz’uksa dk mŸkj izkIr dj ldrk gSA  

 

2. v/;;u dh vkSfpR; 

         f’k{k.k vkSj vf/kxe fo|kFkhZ ds y{;ksa dks izkIr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA f’k{k.k izfØ;k esa fo|kkfFkZ;ksa dh leL;k] 

;ksX;rkvksa vkSj fo’ks"krkvksa dks le>us ds fy, ykxw fd;k tkrk gS] 

ftls fo|kkfFkZ;ksa dh ’kSf{kd vko’;drkvksa dks lacksf/kr djrh gSA 

f’k{k.k is’kk f’k{k.k xfrfof/k;ksa ds p;u ds fy, ftEesnkj gS ftlds 

ek/;e ls nwjLFk f’k{kk ds m}s’;ksa dks lkdkj fd;k tkrk gSA ’kSf{kd 

fl)krksa ds vk/kkj ij] ;g lh[kus ds vuqHko ;k ifjn’̀; iznku djrk 

gS tks le>] dk;kZUo;u vkSj fo’ys"k.kkRed lksp dks vk’oLr djrs 

gSaA nwjLFk f’k{kk lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh ij fuHkZj gkrh tk jgh 

gS rFkk nwjLFk f’k{kk dh forj.k j.kuhfr;ksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 

jgh gSA f’k{kk ds {ks= esa rduhdh ds fodkl ds lkFk f’k{kdksa vkSj 

fo|kfFkZ;ksa ds fy, Kku dks c<+kus ds fy, dbZ ubZ&ubZ rduhdsa mHkj 

dj vk jgh g rFkk ;s rduhdh izR;{k f’k{kd&Nk= lEidZ dh txg 
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ys jgh gSA fo’ks"k :Ik ls lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh ds {ks= esa 

rduhdh izxfr f’k{kdksa dks fofHkUu j.kuhfr;ksa dks fu;ksftr djus dh 

vuqefr nsrh gS tks Nk=ksa dh :fp dks lfØ; :Ik ls layXu dj 

ldrh gSA  

     21 oha lnh esa d{kk dk ifjn’̀; cny jgk gSA rduhdh us 

lekt esa Økafr yk nh gS] ogha nwljh vksj f’k{kd Lrj ij 

f’k{k.k&vf/kxe xfrfof/k;k¡ rduhd ls cgwr nwj gSaA f’k{kd dbZ 

fofHkUu L=ksrksa ls f’k{k.k dk;Z djrs gSa ijUrq f’k{kk ds {ks= esa lwpuk 

,oa lEizs"k.k rduhdh dk iz;ksx dj f’k{k.k dk;Z dks vkSj izHkko’kkyh 

,oa mi;ksxh cuk ldrs gSaA 

 

3. ifjpkyu ifjHkk"kk,¡ 

nwjLFk f’k{kk %& nwjLFk f’k{kk ,d ,slh f’k{kk iz.kkyh gS ftlesa Nk= 

vkSj f’k{kd ,d gh LFkku ij ugha gksrs gSaA ;g f’k{kk iz.kkyh Nk=ksa dks 

vius ?kj ls gh f’k{kk IkzkIr djus esa enn djrh gSA 

vk/kqfud lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh %& vk/kqfud ;qx esa lwpuk vkSj 

lapkj izkS|ksfxdh uokpkj] dusfDVfoVh vkSj fodkl ds ihNs ,d izjd 

’kfDr gSA ;g lapkj dks lqO;ofLFkr djus] lwpuk rd igq¡pus vkSj 

fofHkUu {ks=ksa esa n{krk esa lq/kkj ds fy, mUur midj.kksa vkSj 

izkS|ksfxfd;ksa dks ,dhd`r djrk gS rFkk gekjs thou dks cgqr vklku 

cuk fn;k gSA 

f’k{k.k %& f’k{k.k is’kk f’k{k.k xfrfof/k;ksa ds p;u ds fy, ftlds 

ek/;e ls f’k{kk ds m}s’;ksa dks lkdkj fd;k tkrk gSA izHkkoh f’k{k.k 

og gS tks lh[kus dks c<+kus vkSj dkS’ky vkSj fo’ks"kKrk dks O;Dr 

djus ds fy, ifjfLFkfr cukdj ;k thou tSlk okrkoj.k pqudj 

okafNr lhpkus ds ifj.kke izkIr djrk gSA 

lacaf/kr lkfgR; dh leh{kk 

gqlSu] MkW- bj’kkn ,oa lQnj eqgEen ¼2008½ us f’k{k.k&vf/kxe 

çfØ;k esa lwpuk çkS|ksfxdh dh Hkwfedk % ladk; dh /kkj.kk ’kh"kZd dk 

v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kke esa ik;k fd lwpuk çkS|ksfxdh esa 

gkMZos;j vkSj lkW¶Vos;j izkS|ksfxdh ’kkfey gSa vkSj ;s f’k{k.k vf/kxe 

çfØ;k dk lqyHk cukrh gSA f’k{kd vkSj fo|kFkhZ v/;;u ds dk;ZØeksa 

vkSj lalk/kuksa rd igq¡p ds fy, Lora= gS] os lg;ksxkRed :Ik ls 

lh[k ldrs gSa] tkudkjh lk>k dj ldrs gSaA lwpuk çkS|ksfxdh f’k{k.k 

vf/kxe çfØ;k dks vf/kd mRiknd rjhds ls lqxe cukrh gSA blh 

rjg] ubZ O;oLFkkvksa esa f’k{kd dh Hkwfedk Hkh ikjaifjd iz.kkyh dh 

rqyuk esa vyx gSA f’k{kd ,d dksp ;k laj{kd dh Hkwfedk fuHkkrs gq, 

f’k{kkfFkZ;ksa dks muds v/;;u esa lgk;rk vkSj ekxZn’kZu iznku djrk 

gSA vc f’k{kd ikjaifjd d{kkvksa dh rjg funsZ’k ds dsUnz esa vkSj 

lwpuk dk ,dek= L=ksr ugha gSA og lkexzh@vuqHko vkSj@;k 

xfrfof/k;ksa dk fu.kZ; ysrk gS] lalk/kuksa dk irk yxkrk gS vkSj 

f’k{kkfFkZ;ksa dks vko’;d ifj.kkeksa ds fy, lwpuk rd igq¡p vkSj mldk 

mi;ksx djus dk ekxZn’kZu djrk gSA la{ksi esa] lwpuk ,oa lEisz"k.k 

rduhdh varjkZ"Vªh; ekudksa dks iwjk djus ds fy, f’k{k.k vf/kxe 

izfØ;k dk iquZxBu dj jgh gSA 

jgeku MkW- gchcj ¼2014½ us eqDr ,oa nwjLFk f’k{kk esa vkbZlhVh dh 

Hkwfedk ’kh"kZd dk v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kke esa ik;k fd 

f’k{kk euq"; dk ekSfyd vf/kdkj gS] ftlls O;fDr dk O;kolkf;d 

vkSj O;fDrxr fodkl gks ldsA izkS|ksfxdh ds mn~Hko ds lkFk] fo’ks"k 

:Ik ls eqDr ,oa nwjLFk f’k{kk ds {ks= esa] nwjLFk f’k{kkfFkZ;ksa ds fy, ,d 

u;k f{kfrt [kqy x;k gSA f’k{kk essa izkS|ksfxdh dk mi;ksx vafre y{; 

ugha gS] blds ctk; gesa bldk mi;ksx xq.koŸkk dks vkxs c<+kus ds 

fy, djuk pkfg,A lwpuk vkSj lapkj izkS|kfxdh ’kSf{kd ifjoŸkZu vkSj 

lq/kkj ds fy, laHkkfor :Ik ls ’kfDr’kkyh l{ke midj.k gSaA lwpuk 

vkSj lapkj izkS|kfxdh esa rsth ls izxfr gj lekt ds fy, u, voljksa 

ds lkFk&lkFk pqukSfr;ksa dks Hkh izLrqr djrh gSA f’k{kk ds {ks= esa] 

vkbZlhVh esa lh[kus dh igq¡p] f’k{k.k&vf/kxe izfØ;k dh xq.koŸkk bkSj 

f’k{kk iz.kkfy;ksa ds izca/ku ds eqnnksa dks gy djus esa ns’kksa dh enn 

djus dh vikj {kerk gSA f’k{kk dh xq.koŸkk lqfuf’pr djus ds fy,] 

nwjLFk f’k{kk laLFkkvksa dks mfpr izkS|ksfxfd;ksa vkSj ehfM;k ds mi;ksx 

ds ckjs esa lko/kku jguk pkfg,A gesa lekt esa mi;qDrrk vkSj 

Lohdk;Zrk ds lkFk&lkFk dk;ZØe dh is’kd’k djus okyh laLFkk dh 

{kerk ds laca/k esa ehfM;k vkSj izkS|ksfxdh ds mi;ksx ds ckjs esa lkspuk 

gksxkA fdlh O;fDr dh lkekftd&vkfFkZd vkSj lkaLd̀frd i`"BHkwfe 

fofHkUu ehfM;k izkS|ksfxdh ls lh[kus dh mudh {kerk dks izHkkfor 

djrh gSA 

Mkj] ’kkSdr vgen ¼2018½ us nwjLFk f’k{kk esa lwpuk ,oa lapkj 

çkS|ksfxdh dh Hkwfedk dk laLFkkvksa dh izdf̀r vkSj m}s’; ds fy, 

xaHkhj fufgrkFkZ gSA blfy, ;g le; dh ekax gS fd f’k{kkfon jk"Vªh;] 

{ks=h; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij Kku dh vdknfed [kkst dks c<+kus ds 

fy, izkS|ksfxdh ds b"Vre mi;ksx esa lg;ksx djsa vkSj lkFk gh czãkaM 

ds ukxfjdksa ds fy, xq.koŸkkiw.kZ f’k{kk ds egku fe’ku dks izkIr djsaA 

fdlh Hkh f’k{kk ds :Ik esa f’k{kk dh xq.koŸkk lqfuf’pr djus vkSj 

c<+kus esa f’k{kd dk ekxZn’kZu egRoiw.kZ dkjd gSA f’k{kk esa izkS|ksfxdh 

dk vuqiz;ksx vafre y{; ugha gS] blds ctk; gesa bldk mi;ksx 

xq.koŸkk dks vkxs c<+kus ds fy, djuk pkfg,A igq¡p] ykxr 

izHkko’khyrk] ekuoh; Lohd`fr vkSj ’kS{kf.kd mi;qDrrk tSls dkjdksa 

ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A eqDr vkSj nwjLFk f’k{kk iz.kkyh dh 

izHkko’khyrk lqfuf’pr djus ds fy, ehfM;k vkSj izkS|ksfxdh dk izHkkoh 

la;kstu vko’;d gSA 
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4. Hkkjr esa nwjLFk f’k{kk 

Hkkjr esa nwjLFk f’k{kk] ;g oSfnd f’k{kk iz.kkyh ds Jo.k] euu] 

fuf/k/;klu dh Lok/;k; ,oa Lor% LQwrZ f’k{kk ls mRIkUu gqvk gSA 

vkSipkfjd :Ik ls nwjLFk f’k{kk dk izkjaHk lu~ 1962 ls ekuk tkrk gS 

rFkk bls izkjaHk djus dk Js; fnYyh fo’ofo|ky; dks gSA vkfFkZd :Ik 

ls fiNM+s gq, jkT;ksa dks nlus lEidZ lw= esa ck¡/ks j[kk gSA nwjLFk f’k{kk 

ds vUrxZr nwjn’kZu dbZ dk;ZØe izLrqr djrk gS vkSj Hkkjr esa nwjLFk 

f’k{kk esa bfUnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo’ofo|ky; dh LFkkiuk egŸoiw.kZ 

gSA 

nwjLFk f’k{kk dh vko’;drk fofHkUu {ks=ksa es ns[kus dks feyrh gS] tSls 

& izkS<+ f’k{kk] xzkeh.kksa dh f’k{kk ,oa vkfnoklh ds f’k{kk ds fy,] L+=h 

f’k{kk ds fy,] fuj{kjrk mUewyu rFkk lrr~ f’k{kk ds fy,] f’k{kk esa 

mUur izkS|ksfxdh dk ykHk mBkus ds fy,] f’k{kk dh c<+rh ekax dh 

iwfrZ ds fy,] f’k{kk ds lkoZHkkSehdj.k ds fy, rFkk nwjXe; {ks=ksa ds 

Nk=ksa dk ykHkkfUor djus ds fy, bR;kfnA 

f’k{k.k vf/kxe çfØ;k esa vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh 

     vf/kdka’k f’k{kd O;k[;ku i)fr dk mi;ksx djus esa lgt 

eglwl djrs gSa] tks d{kk f’k{k.k ds fofHkUu m}s’;ksa dks izkIr djus esa 

l{ke ugha gSA f’k{k.k vf/kxe çfØ;k ds fofHkUu m}s’;ksa dks izkIr 

djus esa vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh cgqr mi;ksxh gks 

ldrh gSA ;g fofHkUu mnkgj.kksa ds lkFk O;kid rjhds ls lgh 

tkudkjh iznku djrk gS vkSj fo|kfFkZ;ksa dks muds lwpuk vk/kkj dks 

O;kid cukus esa enn djrk gSA vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh 

lkexzh dh izLrqfr esa fofo/krk iznku djrk gS] tks fo|kfFkZ;ksa dks viuh 

xfr ds vuqlkj lh[kus esa enn djrk gS] tkudkjh dks csgrj <+x ls 

le>us vkSj yEcs le; rd ;kn djus esa enn djrk gSA ;g 

ohfM;ksdkaQzsaflax] lSVsykbV] daI;wVj] baVjSfDVo Vhoh vkSj baVjusV tSls 

baVjSfDVo rjhdksa dk mi;ksx djus ds egRo ij tksj nsrk gSA ;s 

rduhfd;k¡ Nk=ksa dks okLrfod le; esa lapkj layXu gksus] ’kSf{kd 

lalk/kuksa rd igq¡pus vkSj nwjLFk d{kkvksa esa Hkkz ysus esa l{ke cukrh gSA 

nwjLFk f’k{kk esa vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh dk egŸo 

d½ lqyHkrk %& vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh nwjLFk f’k{kk dks 

vf/kd lqyHk cukrh gS] ftlls Nk= vius ?kj ls gh i<+kbZ dj ldrs 

gSaA 

[k½ yphykiu %& vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh ds ek/;e ls 

nwjLFk f’k{kk }kjk iznku fd, x, ikB~îoLrq dks yphyk cukrh gS] 

ftlds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks vius le; vkSj xfr ls i<+kbZ djus esa 

lgk;rk feyrh gSA 

x½ O;fDrxr leFkZu %& nwjLFk f’k{kk esa vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k 

rduhdh O;fDrxr leFkZu iznku djrh gS] ftlds ek/;e ls 

fo|kfFkZ;ksa dks vius iz’uksa dk mŸkj izkIr djus esa enn feyrh gSA 

?k½ lqj{kk vkSj xksiuh;rk %& vk/kqfud lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh ds 

ek/;e ls nwjLFk f’k{kk esa lqj{kk vkSj xksiuh;rk dks c<+ok nsrh gS 

ftlls fo|kfFkZ;ksa dk MsVk dh lqj{kk dh tk ldrh gSA 

M+½ lalk/kuksa dh miyC/krk %& nwjLFk f’k{kk esa vk/kqfud rduhdh 

lalk/kuksa dh miyC/krk dks Hkh c<+kok nsrh gS] ftlds ek/;e ls Nk= 

fofHkUu izdkj dj iqLrdksa vkSj lalk/kuksa rd igq¡p ldsA 

p½ fujarj f’k{kk %& vk/kqfud rduhdh ds ek/;e ls f’k{kk iznku djus 

esa enn feyrh gS] rFkk f’k{kk xzg.k djus izfØ;k Hkh Øec) cuh jgrh 

gSA 

N½ ykxr izHkkoh %& vk/kqfud rduhdh ds }kjk nwjLFk f’k{kk de 

ykxr ds }kjk vf/kd Kku dks izkIr djus esa enn djrh gSA 

t½ ewY;kadu vkSj ijh{k.k %& f’k{kdksa dks Nk=ksa ds izn’kZu dk vf/kd 

dq’kyrk ls vkdyu djus esa enn djrk gSA rduhdh midj.k Rofjr 

vkSj lVhd xzsfMax ds lkFk&lkFk rRdky izfrfØ;k nsus dh {kerk 

iznku djrs gSaA blls u dsoy f’k{kdksa dk le; cprk gS cfYd Nk=ksa 

dks viuh izxfr dks ns[kus vkSj rqqjsr lq/kkj djus dh vuqefr Hkh iznku 

djrk gSA 

nwjLFk f’k{kk esa vk/kqfud lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh dk mi;ksx  

           nwjLFk f’k{kk vkSj rduhdh ,d nwljs ds fy, egRoiw.kZ 

ekus tkrs gSa D;ksafd rduhdh mu Nk=ksa rd igq¡pus esa cM+h Hkwfedk 

fuHkkbZ gS tks fu;fer f’k{k.k okrkoj.k esa Hkkx igha ys ldrs gSaA 

vk/kqfud lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh nwjLFk f’k{kk ds gj igyw esa 

’kkfey gS] izos’k ds foKkiu ls ysdj ikB~îØe iwjk gksus rd] ;g 

ikB~îØe lkexzh ds fMtkbu vkSj fodkl ls ysdj mlds forj.k rd 

esa enn djrk gSA vk/kqfud lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh dk mi;ksx 

nwjLFk f’k{kk esa fofHkUu pj.kksa esa fo|kkfFkZ;ksa dh vko’;drkvksa dks iwjk 

djus ds fy, fd;k tk ldrk gS] tSls fd izos’lk iwoZ pj.k esa bldk 

mi;ksx izos’k ds ckjs foKkiu nsus ds fy,] izos’k pj.k esa dk;ZØe 

fooj.k] ’kqYd lajpuk] iath;u dks izpkfjr djus ds fy,] lh[kus ds 

pj.k esa lh[kus ds dk;ZØe dks vf/klwfpr djus] lkexzh dh igq¡pkus] 

daI;wVj vk/kkfjr funsZ’k] izek.ki= eqnz.k vksj tkjh djus] lapkj vkSj 

izfrfØ;k ds fy, fd;k tk ldrk gSA ewY;kadu pj.k esa vk/kqfud 

lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh dk mi;ksx vkarfjd ewY;kadu] ckgjh 

ewY;kadu] vlkbuesaV vkSj lfj.kke ?kks"k.kk ds fy, fd;k tkrk gSA  

,ubZih 2020 ds vuqlkj] f’k{k.k vkSj lh[kus ds fy, vk/kqfud 

rduhfd;ksa ds mi;ksx 

,ubZih 2020 ds vuqlkj] izkS|ksfxfd;ksa ds fodkl vkSj lHkh Lrjksa ij 

f’k{k.k vkSj lh[kus ds fy, izkS|ksfxdh ds mi;ksx ds c<+rs egRo ds 
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ennsutj fuEufyf[kr izeq[k iz;klksa dk lq>ko nsrh gSA rks bl izdkj 

gSa& 

➢ ik;yV v/;;u 

➢ fMftVy cqfu;knh <k¡pk 

➢ vkWuykbu f’k{k.k IysVQkeZ vkSj midj.k 

➢ fMftVy fMokbM dks lacaf/kr djuk  

➢ opqZvy ySc 

➢ f’k{kdksa ds fy, izf’k{k.k vkSj izksRlkgu 

➢ vkWuykbu ewY;kadu vkSj ijh{kk,¡ 

➢ lh[kus ds fefJr rjhds  

➢ ekud fu/kkZfjr djuk 

5. fu"d"kZ 

f’k{kk esa lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh f’k{k.k vkSj lh[kus dks vkSj 

vf/kd lekos’kh cukus dh {kerk fufgr gSA lgk;d rduhfd;ksa vkSJ 

vkWuykbu IysVQkWeZ dh enn ls] fodykax Nk= ;k HkkSxksfyd ck/kkvksa 

dk lkeuk djus okys Nk= mu rjhdksa ls f’k{kk izkIr dj ldrs gSa tks 

igys laHko ugha FksA mnkgj.k ds fy,] nwjLFk f’k{kk IysVQkeZ Nk=ksa dks 

viuh i<+kbZ tkjh j[kus dh vuqefr nsrs gSa] Hkys gh os O;fDrxr :Ik 

ls Ldwy u tk ldsaA ;g lekos’kh lqfuf’pr djrh gS fd f’k{kk lHkh 

ds fy, lqyHk gks] pkgs mudh i"̀BHkwfe ;k ifjfLFkfr;k¡ dqN Hkh gksaA  

    bl ys[k ds }kjk nwjLFk f’k{kk ,oa vU; f’k{kk ds iz’kkldksa] uhfr 

fuekZrkvksa vkSj f’k{kdksa ds fy, Hkh mi;ksxh gksaxs] D;ksafd os vk/kqfud 

rduhdh midj.kksa dk mi;ksx djus esa f’k{kdksa ij vk/kqfud rduhdh 

ds izHkko dks le> ldrs gSaA 
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